
Продажа несовершеннолетним энергетиков будет 
запрещена с 1 марта 2025 года 

 

 В целях предотвращения воздействия безалкогольных тонизирующих 

напитков (в том числе энергетических) на здоровье несовершеннолетних 

Федеральным законом от 08.08.2024 № 304-ФЗ «О запрете продажи 

безалкогольных тонизирующих напитков (в том числе энергетических) 

несовершеннолетним и о внесении изменения в статью 44 Федерального закона 

«Об общих принципах организации публичной власти в субъектах Российской 

Федерации» с 1 марта 2025 года устанавливается запрет продажи безалкогольных 

тонизирующих (в том числе энергетических) напитков несовершеннолетним на 

всей территории РФ. 

Под тонизирующими напитками подразумеваются безалкогольные и 

слабоалкогольные напитки, содержащие тонизирующие вещества (компоненты), в 

том числе растительного происхождения, в количестве, достаточном для 

обеспечения тонизирующего эффекта на организм человека, за исключением чая, 

кофе и напитков на их основе. 

Предусматривается, что в случае возникновения у продавца сомнения в 

достижении покупателем безалкогольных энергетиков совершеннолетия продавец 

вправе потребовать у покупателя документ, позволяющий установить его возраст. 

Устанавливается обязанность продавца отказать покупателю в продаже 

таких напитков, если имеются сомнения в достижении покупателем 

совершеннолетия и документ, позволяющий установить его возраст, не был 

представлен. 

Субъекты РФ смогут установить ограничения времени и мест продажи таких 

напитков. 

Контроль за соблюдением требований будет осуществлять исполнительный 

орган субъекта Российской Федерации, уполномоченный на осуществление 

регионального государственного контроля (надзора) в области продажи 

безалкогольных тонизирующих напитков (в том числе энергетических), без 

проведения плановых контрольно-надзорных мероприятий. 

 


